Biskup Zapadného distriktuECAVna Slovensku
srdeénepozyva
vSetkych duchovnych Evanjelickej cirkvi augsbutské&yznania na
Slovensku, ktori sltzia v cirkevnych zboroch, \keirnych Skolach
na Uzemi Zapadného distriktu, ako aj laickych sp@oovnikov

na vzdelavaci progranz oblasti komunikacie a vedenia
pastoralneho rozhovoru s nazvom
,Solidarita krest'ana motivaciou pre spolénost™,
pod vedenim odbornych lektorov — psychologov:

Prof. Dr. Peter OndréekBochum/SRN/
PhDr. LygiaBatovska,Bratislava

Téma:
,Pozitivne pdsobiaca komunikacia s veriacimi —zadttay
kamei prejavu kreg’anskej solidaritycloveka/farara“
/osobné interakcia, komunikacia a vedenie rozhavoru

Mgr. Milan Krivda
biskup ZD ECAV na Slovensku



Prihlaska na vzdelavaci program z oblasti komunikaie

,Podpora cloveka ve sloZitych a kritickych Zivotnich situacich a vedenia pastoralneho rozhovorus nazvom ,Solidart
pati mezi nejdlezitjsi Ukoly duchovnich. Vedle osobni krestana motivaciou pre spolénos™pod vedenim
pritomnosti ve smyslu ,Jsem zde a s tebou..." jetjvodi odbornych lektorov- psychologov

pisobeni keganské solidarity faréi prFimo zavislé od jejich
schopnosti komunikovat. Jedna gedevsim o pozorné MENO @ PIIEZVISKO: ....cvviviveieieeees ettt
naslouchani svému peggku, o pochopeni jeho situace a toho,
jak ji vnim4a, o spolné vyjaseni souvislosti dané situace a AGIESA: .ottt

moznostech jejihteSeni, a samegjne | o kreganskou chu

fOI'mOU mOd“tby a pI’OSby BOha 0 pomoc ST =1 1o = |
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Fararsi jako hlavni nositelédestanské solidarity v jejich cirkevni

obci by ndli u sebe rozvijet tyto aspekty podporujici komaoék LI 1 1To] o 1 USRS
— vedony, zacilew, systematicky a gibezre. Nabizeny vycvik ve ] _
forrré’ t},."l’ tr"l'dennl'ch Workshobmé za Clll, tento proces |ﬂ|Clovat Datum a pOdp|S: ...................................................................

Téma solidarni komunikace bude probrano s vyuzitim
relevantnich psychologickych poznatkumanisticka
psychologie, individualni psychologie, behavioeakognitivni
psychologie) jak na teoretické tak i na praktickévni.
Dulezitou roli pii tom hraje obraziloveka jako bytosti, vybavené
od Boha fistovym a vyvojovym potencialem. TéZ existien
potreba kontaktu s druhymi lidmi, sounalezitosti adaniity je
v kontextu poskytovani duchovrdality formou pozitivé
pusobici komunikace vysoce relevantni.”

Prof. Dr. Peter Ondi&k



Certifikat, potvrdenie U ¢asti

- Po absolvovani v3etkych prezegch terminov a odovzdania
zavereénej sprave &astnici dostanu certifikat absolventa vycviku veshi
na osobu zameranej interakcie, komunikacie a vadeazhovoru. Jeden
plny termin mozno vyneckia vaznych dévodov a po dohode

s vycvikovym docentom nahradiito stratu samostatnou pracou.

- Ugastnici, ktori vynechaj viac ako jeden prezgntermin, resp. ti,
ktori jeden vypadok nenahradia samostatnou pratmsiand namiesto
certifikatu potvrdenie o absolvovaddsti vycviku s uvedenim ptu
pracovnych jednotiek.

Poplatky:

Ugastnicky poplatok 130€ Ubytovanie, strava, material s celého
vycviku/ je potrebné uhraflina ¢.u. BU ZD ECAV: 9700051002/5600,
variabilny symbol 412001.

Vyplnena prihlaSku  a doklad o zaplateni poSlitedo 20.5.201#a
adresuBUZD ECAV, Namestie SNP 5, 960 66 Zvolen, fax: &2% 36 66,
alebo e-mailzdecav@zdecav.sk

Cestovneé si hradi kazdy sam.

Prihlasenym budud zaslané informacie gasovym harmonogramom.

Kontakt: Mgr. Zuzana Zilin &ikova, 0918 828 103

Program:

A) Prezerna vycvikova pradaeoria, metodika, c¥enie,
komunikanélaboratorium, sebapoznanie)

1. termin: Gvodny blok — 5.-7.6.2014
Dudince/hotel Flora /

2. termin: reflexny a prehlbujaci seminar - 24.-26.7.2014  /Svaty
Jur- Agapé/

3. termin: zavere&ny blok — 28.-30.8.2014

/Bratislava -EBF UK /

Vycvik je koncipovany tak, zecastnici majumoznaqaj ulohu) vcase
medzi jednotlivymi workshopmiaplikovasvoje poznatky a naagigné
komunikané zri&nosti v praxi. V nasledujucom workshope
majumoznogpredstauititosvojuaplik&nuskusenasa spol@ne

s ostatnymitiastnikmi a lektormiobjast@ventualne otazksi rozne
aspekty, ktoré z nich vyplynu. Tato forma pracdedacto formou
vzajomnejpodpory vSetkychzastnenych a umdkije
intenzivnyzazitokpraktizovanej solidarity v rAmgicvikovej skupiny.
Kazdy ma moznastanovitému, konkrétny fokus,ktory ho zaujima.

B)Samostatna aplikacia a pripravné préaglikacianatieného v praxi-
solidarita, pripravaprezentacie vybranych
komunikanych/interaknychscenarovpreworkshop, Studium a excerpcia -
vypisovaniecitatovalebomyslienokzo zdrojov vybreimyextov)

Tato forma prace prebieha v medziobdobi
jednotlivychprezeénychterminov.

C)vypracovaniezavetaej spravy rozsahu 5-6stran, ktora je
predpokladomnaudelenie certifikatu



Oblasti a obsahyvycvikovej prace
A) tedria

Psychologické (individualna psycholégia, humanigtipsycholégia,
Behavioralna-kognitivha psycholégia, pastoralnacheiogia),
konstruktivistické a systémové aspektyiatia ¢loveka so zameranim na
komunikéciu a interakciu.Centrom tychto teéritievek, ako jedinéna
bytog’ schopna rozvifasvoj duchovny a rastovy potencial. K tomu, aby sa
to naplnilo potrebuje gité podmienky, ktoré mu méze sprostredkbva
vyjednavd, terapeut/farar v psychologickom kontakte vedeornovoru.
Efektivne vedenie rozhovoru si vyZaduje empatiakgtpp p@uvajuceho,
autentickos a zhodu na vytvorenie dovery a pochopenia skuserms
strany klienta. Empatia, zhoda,solidarita,autetatiosobnosti zavisi od
miery sebapoznania a sebaprezivania jedinca ve.€levek moze
druhého sprevadgden takd’aleko ako pozna sam seba a musiagi
sebe prijimajaci, aby mohol prijimaruhych.

B) metodika

- Na osobu orientovany pristup gadC. Rogersa, zZ'hdiska tedrie a
praxe vedenia rozhovoru

- Ret tela a jeho vyznam pre interakciu/komunik&ciu

- Tazké/komplikované/zazujlce rozhovory

- Isté vystupovanie v interakcii/lkomunikacii

- Podporné a nebezgreé formy vyhlasenia/odpovedi v rozhovoroch

- Detekcia roznycltasti tohto oznamenia

- Orientécia vo vlastnom postoji sicsebe, téme a komunikaému
partnerovi

- Specifikacia vedenia rozhovoru s mladeZou, s p&madinami, s
chorymi

C)Cvicenidaj s moznogoupodpory video zaznamu)

- Analyza protokolu vybranych rozhovorov

- Komunikané laboratérium (zameranédma empatiu, alebo na
konsStruktivnu formu sporu)

- Cvicenie empatickych odpovedi/reakcii/

- Cvicenie zhody

- Demonstrany rozhovor s vycvikovym lektorom

- Priebezna komunikéacia s vybranyienom vycvikovej skupiny

- Stretnutie

- Solidarita

Lektori garantujuci odborna kvalitu vycviku

prof. Dr. Peter Ondréek.
Pedagog a psycholdg. Docent didaktiky- metodikgigeutickej
pedagogiky na Evanjelickej vysokej Skole BochumNSR
(UniversityofAppliedSciences). Certifikovany rogersky
poradca/terapeut a vycvikovy tréner v pristupe zamam na osobu.
Pastoralny poradca/terapeut (BeratenderundtheliapeetSeelsorger)
so zameranim na Adlerovu individuélnu psychologReals-
GestaltTherapy. Certifikovany pre-terapeut a vyoviktréner v pre-
tarapii poda Proutyho.
Okrem tychto odbornych kvalifikacii tiez aplne naime veriaci
¢lovek, ktory v rAmci moznosti prispieva k tomu, abgdzl'udska
komunikacia a interakcia prebiehala tak, aby peggli k pozitivnym
zazitkomzw@astnenych oséb.

PhDr. LygiaBatovska
Klinicky psycholég a psychoterapeut v sikromnejxprBracovala v
poradenstve s dmi a dospievajucimi, je externou je asistentkou na
Katedre psycholdgieFFUK.Certifikovanapsychoterakawt"Na
¢loveka zameranom pristupe (PCA), katatymne-imatyinaj
psychoterapii (KIP) a medzinarodna supervizorkasppervizorov.
Vedie vycvikové skupiny v PCA a vPre-tarapitlavek, ktory ma svoju
pracu rad, lebo je Bd’'mi. /



