Sobota 5. marca 2016

Text: Z 34

1Davidov. Ked’ sa Déavid robil pométenym pred Abimelechom, ktory ho odohnal, takze
odisiel. 2Dobrore¢it’ budem Hospodinovi v kazdom ¢ase, nech je chvala o Nom
neprestajne v mojich tstach. 3Nech sa mi chvali dusa Hospodinom, nech ¢uji pokorni a
zaraduju sa! 4Zvelebujte so mnou Hospodina a spolo¢ne vyvySujme Jeho meno!
S5Hrl'adal som Hospodina a vyslySal ma i vytrhol ma zo vsetkych mojich hréz. 6Ti, ¢o na
Neho hladia, zaziaria, tvar sa im nezapyri. 7Tento uboziak volal, Hospodin ho pocul a
pomohol mu zo vsetkych jeho suzeni. 8 Anjel Hospodinov tabori vokol tych, ¢o sa Ho
boja, a zachranuje ich. 9Okuste a spoznajte, ze dobry je Hospodin! Blahoslaveny je muz,
¢o dafa v Neho! 10Bojte sa Hospodina, Jeho sviti, lebo nemaji nedostatku, ¢o sa Ho
boja. 11Levicata biedia a hladuju, ale ti, ktori Hospodina hl'adaji, nemaji nedostatku v
nicom dobrom. 12Pod’te, synovia, a pocuvajte ma, Hospodinovej bazni chcem vas
vyucovat’. 13Kto je ten muz, ¢o mé rad zivot, ktory miluje dni a uzivat’ chce dobré veci?
14Chrén si jazyk pred zlym a svoje pery od 1zivych re¢i; 150dstup od zlého a rob dobre,
hl'adaj pokoj a snaz sa ofi! 16Hospodinove o€i upreté st na spravodlivych a Jeho usi na
ich volanie. 17Tvar Hospodinova je proti zlo¢incom, aby ich pamiatku vyhladil zo
zeme. 18Ked’ spravodlivi kri¢ia, Hospodin ich pocuje, zo vSetkych stizeni ich vytrhuje.
19Blizky je Hospodin tym, ¢o su skraseného srdca, a poméha tym, ¢o st ubitého ducha.
20Mnoho bied ma spravodlivy, leZ zo vSetkych ho vytrhuje Hospodin. 210chrani vSetky
jeho kosti, ani jedna z nich nebude zlamana. 22Nestastie usmrti bezbozného a pykat’
bud ti, ¢o nenévidia spravodlivého. 23Hospodin vykupi dusu svojich sluhov a z tych,
¢o v Neho dufaju, nik pykat’ nebude.

Piesne: ES ¢. 81, 97

Zamyslenie nad BoZim slovom:

Po prejdenej polovici postnej doby je potrebné na chvilku sa pristavit’, vlozit’ si hlavu do
dlani a tak ako zalmista v pre¢itanom texte porozmyslat’ nad tym, ¢o je za nami — nad
kazdodennymi sktsenostami, slastami i strastami, ktoré sa po€as skimania ,,batdézka*
zivotnych skusenosti vynorili. Vydali svedectvo 0 nas a o tom, Ze tu, kde sme, sme
preto, Ze to bola a stale je Bozia vol'a. To, ¢o sme dosiahli, sme dosiahli preto, lebo ndm
radil Duch Bozi a usmernoval nas. Na druhej strane sa urCite ozve aj hlas svedomia

a vycita ndm to, ¢o sme zanedbali, Ze sme niekedy zapreli svoju patri¢nost’ do Boze;j
rodiny alebo inym spdsobom odmietli splnit’ Boziu vol'u. Vtedy si o to viac
uvedomujeme, Ze liturgicka doba, ktort prezivame, je vhodna, aby sme si vlozili hlavu
do dlani a s vd’akou, ale i S pokanim takto so Zalmistom rozjimali nad prejdenou cestou.
David sa pred Abimelechom mohol tvarit’ pométene, pred BoZou tvéarou sa to vSak neda.
Aj on si bol toho vedomy, preto si pred Hospodinom otvoril srdce a vd’a¢ny Mu
dobrorecil. Uvedomil si totiz aj to, ze doverou k Hospodinovi a akceptujuc Jeho rady

a napomenutia prekonal vSetky néstrahy, ktoré mu pokusitel’ staval do cesty. O tom
vydéava svedectvo pred &itatelom a dnes aj pred nami. Zalmista n4m vo svojom speve
pripomina i nasledky svojho, ale aj nasho spravania, zdoraznuje, ze o¢i Hospodinove st
upreté na spravodlivych, ale zaroven Ze Jeho tvar je proti zlo¢incom. Medzi ktorych
patrime? Na tato otdzku prave odpovie ,,batoztek* nasich zivotnych sktisenosti. Preto ak
nas po zamysleni sa nad sebou bodlo v srdci, ako tych pri Jordane po Petrovej kazni
(pozri Sk 2, 37), bude to znamenie, ze sme pochopili napomenutie, a zaroven to bude
vyzva k pokéniu. Tu si prave potrebujeme uvedomit’, Ze Hospodin je blizky tym, ¢o st
skraseného srdca (v. 19), srdca, ktoré v novozmluvnej dobe pochopilo zmysel vystretych



Kristovych rik, ktoré ho uist'ujl, Ze prave nimi Pan Boh chce laskavo obsiahnut’

a pritalit’ cely svet — aj nas, aj teba, mila sestra, mily brat. Amen.

Modlitba:

Otce nebesky, aj nas ¢asto dohanaja hriechy minulych dni. Tak je to aj dnes a my si ich
chceme s pokorou uvedomit’, preto kajicne volame: Boze, bud’ k ndm milostivy!
Napomenutia, ktoré sa ndm dostavaju pocas postnej doby vo zvesti Tvojho slova, nas
nielen napominaju, ale i posiliiuja. V nich pozndvame Tvoju sviti vol'u zachranit’
vietkych. Dakujeme, Ze v tejto dobe mozeme pocitit’ Tvoj otcovsky zaujem o nas, Easto
az marnotratné deti. Pomdz v JeziSovych nasiroko roztiahnutych rukach vidiet’ Tvoje
volanie spét’, ak sme sa vzdialili. Do Tvojej milosti sa odovzdavame teraz i na ve¢né
veky. Amen.
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