Sobota 18. marca 2017

Piesne: ES ¢. 21, 332

Text: Mk 1, 15

., Naplnil sa ¢as a priblizilo sa kralovstvo Bozie; pokanie Cinite a verte v evanjelium!*

Zamyslenie nad BoZim slovom:

Sucast'ou pdstneho obdobia, v ktorom sa prave nachadzame, je aj Styridsatdnovy post. Napliou
pdstneho obdobia nie je len odriekanie si najma masovych pokrmov, ako sa to ¢asto prezentuje
I'ud’'mi okolo nas. Obsahom pdstneho obdobia by mala byt’ v prvom rade vntitorna, duchovna
priprava na udalosti, ktoré si budeme pocas velkono¢nych sviatkov nanovo pripominat’. Uz teraz
v nasich chramoch postupne sledujeme cestu utrpenia JeziSa Krista, ktorti nastapil kvoli nase;
zéachrane pre Zivot vecny. Post je teda urcitou formou pokénia. K pokaniu nas vyzyva aj samotny
Pan Jezi$ prec¢itanymi slovami: ,, Naplnil sa cas a priblizilo sa kralovstvo BoZie; pokanie Cinte a
verte v evanjelium! “ Tymito slovami len potvrdzuje, Ze ma ist’ o doleziti sucast’ nasho
kazdodenného Zivota s Nim, teda nielen v poste, ked’ si to viac pripominame, ale kazdy jeden den
by sme mali ¢init’ pokanie. Pokanie je preklad gréckeho slova metanoia, ¢o doslova znamena
zmena zmysl'ania, teda zmena zivotného postoja. Augsburské vyznanie v 12. ¢lanku O pokani
hovori: ,, Pravé, spravne pokanie je viastne olutovanie hriechov a zdarmutok alebo strach pre
hriechy a potom viera v evanjelium a v rozhresenie, ze sa hriechy odpustaji a Kristus nam
ziskava milost. “ V pravom pokani si teda priznavame svoju vinu, priznavame svoje hriechy,
ktoré nas suzuju, trapia, lebo nas oddel’'uju nielen od l'udi, ale najmé od Pana Boha. Na tomto
mieste prichadza na rad viera v evanjelium, ktoré poteSuje a odpusta skrze pocuté slovo Bozie a
sviatosti. Bratia a sestry, dolezita je teda jedind vec, na ktoru by sme mali mysliet’ nielen v poste.
St to slova Pana Jezisa: ,,... pokanie cinte a verte v evanjelium!“ To znamena pokusit’ sa s
pomocou Ducha Svatého o vnatornu premenu a zacat’ odznova. Pan Jezis Casto zdorazioval, Ze je
to mozn¢ vzdy, ze na nové zaciatky nikdy nie je neskoro. Pan Jezi$ nas vola i dnes. Dnes je den
prihodny, dnes je den spasenia. Amen.

Modlitba:

Hospodine, d’akujeme Ti, Ze i dnes nas volas K ¢ineniu pokania. Daj, aby sme s pomocou Tvojho
Ducha dokézali prehodnocovat svoje hodnoty vo svetle BoZieho slova, menit’ svoje vnttro a
zacinat’ odznova, a to s JeZiSom Kristom, ktory nam ponuka novy Zivot — Zivot odpustenia naSich
hriechov a Jeho nasledovania. Amen.

Mgr. Anna Debnarova, evanjelicka a. v. fararka, duchovna spravkyna v Teologickom domove
ECAV pri EBF UK v Bratislave



