
Tab. č. 1:  Výpočet stravného pri tuzemskej pracovnej ceste 

Právny predpis Platnosť Stravné v závislosti od dĺžky trvania pracovnej 

cesty 

Opatrenie MPSVaR  od 5 do 12 

hodín 

od 12 do 18 

hodín 

nad 18 hodín 

č. 615/2005 Z. z. od 1. 1. 2006 89 Sk 135 Sk 208 Sk 

č. 248/2010 Z. z. od 1. 9. 2012 4 € 6 € 9,30 € 

údaje v tabuľke sa aktualizujú podľa aktuálne platnej právnej úpravy 
 

Tab. č. 2:  Výpočet stravného pri zahraničnej pracovnej ceste 

Trvanie zahraničnej pracovnej 

cesty mimo územia SR 

Nárok na stravné v % zo základnej 

sadzby 

do 6 hodín vrátane 25 % z celodennej základnej sadzby 

nad 6 hodín až 12 hodín 50 % z celodennej základnej sadzby 

nad 12 hodín 100 % z celodennej základnej sadzby 

Pozn.:  Ak  je  pri  zahraničnej  pracovnej  ceste  v  doklade  o  ubytovaní  zamestnanca 

preukázané  poskytnutie  raňajok, poskytnuté  stravné  v  inej  ako  slovenskej  mene  je 

znížené: a) o preukázanú sumu za poskytnuté raňajky , alebo b) 25% z ustanovenej ceny 
stravného  ak  preukázaná  suma  výdavku  za  poskytnuté  raňajky  je  vyššia  ako  25% 

z ustanoveného stravného alebo ak suma za poskytnuté raňajky nie je vyčíslená. 

 
Tab. č. 3:  Základné sadzby stravného v cudzej mene pri zahraničných pracovných cestách 

Krajina Menový kód Mena Základné sadzby stravného 

Česko CZK česká koruna 600 

Dánsko DKK dánska koruna 380 

Holandsko EUR euro 45 

Chorvátsko EUR euro 40 

Fínsko EUR euro 50 

Francúzsko EUR euro 45 

Írsko EUR euro 53 

Kanada CAD kanad. dolár 
Dolár 

65 

Maďarsko EUR euro 39 

Nemecko EUR euro 45 

Poľsko EUR euro 37 

Rakúsko EUR euro 45 

Rumunsko EUR euro 43 

Rusko EUR euro 39 

Slovinsko EUR euro 38 

Švajčiarsko CHF švajč.frank 80 

Švédsko SEK švéd. koruna 455 

Spojené štáty USD amer. dolár 60 

Ukrajina EUR euro 37 

 

Tab. č. 4:  Amortizácia (len pri použití súkromného mot. vozidla na pracovnej ceste) 

Právny predpis Platnosť Základná náhrada za každý 1 km jazdy* 

  jednostopové 

vozidlá 

osobné cestné motorové 

vozidlá 

č. 260/2004 Z. z. od 1. 5. 2004 1,70 Sk 6,20 Sk 

č. 632/2008 Z. z. od 1. 1. 2009 0,050 € 0,183 € 
 



 
 


